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COORDONNÉES 

 
24 RUE DE L'EGLISE, 63320, 
MONTAIGUT LE BLANC  

 0643759919  

 joy.geha@nafs-art-therapie.fr 

COMPÉTENCES 
Cliniques  
●​ Collaborer avec une équipe 

pluridisciplinaire/interdisciplinaire. 
●​ Tenir à jour les notes de séances 

thérapeutiques  
●​ Réaliser des états de bases 

(biopsychosociales) du patient  
●​ Créer des plans de traitement 

individualisés  
●​ Définir les objectifs avec les 

patients, en tenant compte de 
leurs capacités cognitives.  

Thérapeutiques et Créatives  
●​ Utiliser l'art thérapie avec tout 

public, individuel ou collectif.  
●​ Accompagner des individus dans 

leur intégration et compréhension 
de leur diagnostic, à travers la 
psycho-éducation.  

●​ Concevoir et adapter l'activité 
artistique/ le programme 
d'intervention en respectant l'état 
générale du patient  

 
LANGUES 

Anglais,   

 
PROFIL PROFESSIONNEL 

Art Thérapeute apportant une expérience diversifiée en service à la 
clientèle. Mon objectif est de transmettre mon savoir faire/être pour 
accompagner les personnes, en leur permettant de restaurer une qualité 
de vie plus harmonieuse et congruente avec elles-mêmes. 

PARCOURS PROFESSIONNEL 
Art thérapeute et conseillère en santé mentale , 05/2023 – présent 
IME les Roches Fleuries – Chamalière- 63075 CDI 
●​ Accompagner thérapeutiquement des jeunes de l’IME 

Art thérapeute et conseillère en santé mentale , 01/2023 – 
10/2023 
OPHIS – Clermont Ferrand- 63320 Prestation 
●​ Accompagner thérapeutiquement des individus en pension de famille 

Art thérapeute et conseillère en santé mentale , 07/2019 - 
06/2021 
The Guild for Human Services - Concord MA,USA - CDI 
●​ Accompagner thérapeutiquement des enfants en situation de 

handicap intellectuel.  
Art thérapeute et animatrice d'activités, 09/2016 - 06/2021 
3LPlace - Somerville,MA, USA - CDI 
●​ Accompagner thérapeutiquement des adultes en situation de 

handicap intellectuel.  
Art thérapeute et animatrice d'activités , 09/2017 - 09/2019 
Goddard House Assisted Living - Brookline, MA, USA - CDI 
●​ Accompagner thérapeutiquement des adultes en EHPAD. 

Art thérapeute et animatrice d'activités , 06/2017 - 09/2017 
Women’s Lunch Place - Brookline, MA, USA - CDI 
●​ Accompagner thérapeutiquement les femmes en situation de 

pauvreté et de sans-abrisme 
 
.  

FORMATION 
Certification : Embodied Trauma Conscious Reproductive Health, 
07/2020 – En cours 
     Trauma Conscious Yoga Institute - Etats Unis  
 
Maîtrise : Maîtrise en Art Thérapie et Santé Mentale, 10/2015 - 
05/2019  

           Lesley Université - Cambridge MA, USA - Excellente 
●​ A remporté le Certificat de Réussite Lesley GSASS pour la 

Sensibilisation Communautaire  
●​ Membre actif de la commitée du programme de maîtrise en art 

thérapie 
 
License : Design Graphique, 09/2006 - 06/2011  
   Lebanese American University - Byblos, Liban  
●​ A remporté le prix « Torch » pour un sens de leadership/délégation 

élevé et un esprit de service  
  

APTITUDES 
●​ Curiosité et ténacité  
●​ Sens de l'écoute, et de la communication  
●​ Respect et Bienveillance  
●​ Sensibilité culturelle et capacité d'adaptation  

 



Français 

Arabe 
  

CENTRES D'INTÉRÊT 
●​ L'écologie le zéro déchet  
●​ La cuisine végétarienne/végan  
●​ Dream Circles 

 

 


